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Abstract: This study aims to determine the implementation of learning using video media in
improving students' reading skills. The method used is a quasi-experimental method for class
Xl students at MA DDI Lil-Banat Parepare. Data collection techniques using observation and
documentation. Data analysis used quantitative and descriptive techniques. The results showed
that the use of video media in student learning can help the development of students' reading
skills better than students who study with conventional learning. This is because learning by
using video media makes communication and interaction between teachers and students more

effective in the process of developing students' language.
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Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan pembelajaran menggunakan
media video dalam meningkatkan kemampuan membaca siswa. Metode yang digunakan adalah
metode kuasi eksperimen terhadap siswa kelas X1 di MA DDI Lil-Banat Parepare. Teknik
pengumpulan data menggunakan observasi dan dokumentasi. Analisis data menggunakan
teknik kuantitatif dan deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media
video pada pembelajaran siswa dapat membantu perkembangan kemampuan membaca siswa
lebih baik daripada siswa yang belajar dengan pembelajaran konvensional. Hal ini dikarenakan
belajar dengan menggunakan media video lebih mengefektifkan komunikasi dan interaksi guru

dengan siswa dalam proses perkembangan bahasa siswa.
Kata Kunci: Media Video Pembelajaran, Kemampuan Membaca
PENDAHULUAN

Seiring dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi di dalam era yang semakin

mengglobal ini, tak dapat dipungkiri bahwa kemampuan dalam berbahasa asing, terutama
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bahasa Inggris sangat penting. Teknologi informasi membuat lebih mudah seorang dalam
mencari sumber belajar (Budiman, 2017). Perkembangan teknologi yang pesat sejalan dengan
mulai diberlakukannya kurikulum 2013 yang menuntut perubahan dalam proses pembelajaran
di sekolah seperti menuntut siswa agar lebih aktif, kreatif serta mampu berkontribusi dalam
proses pembelajaran (Suwandayani, 2018). Proses pembelajaran merupakan inti dari proses
pendidikan formal maupun informal, di dalamnya terjadi interaksi antara berbagai komponen
pembelajaran. Komponen-komponen tersebut adalah guru, isi atau materi pelajaran, dan siswa.
Interaksi antara ketiga komponen tersebut melibatkan sarana dan prasarana, metode
pembelajaran, media pembelajaran, model pembelajaran dan penataan lingkungan tempat

belajar, sehingga dapat mendukung tercapainya proses pembelajaran yang sudah direncanakan.

Pembelajaran bahasa diharapkan menjadi langkah strategis siswa untuk lebih mengenal
dirinya, budayanya, dan budaya orang lain di sekitarnya. Adapun Bahasa Inggris merupakan
salah satu alat untuk berkomunikasi secara lisan dan tulisan. Berkomunikasi adalah memahami
dan mengungkapkan informasi, pikiran, perasaan, dan mengembangkan ilmu pengetahuan,
teknologi, dan budaya. Salah satu keterampilan berbahasa yang terdapat pada muatan Bahasa
Ingris ialah keterampilan membaca. Secara khusus Hernowo mengatakan “Orang yang rajin
membaca buku dapat terhindar dari kerusakan jaringan otak dimasa tua, bahkan membaca buku
juga dapat membantu seseorang untuk menumbuhkan saraf-saraf baru di otak” (2003: 33).
Tarigan (1994) juga mendefinisikan “Membaca sebagai suatu proses yang dilakukan serta
dipergunakan oleh pembaca untuk memperoleh pesan yang hendak disampaikan oleh penulis

melalui media kata-kata atau bahasa tulis” (hlm.7).

Dalam proses pembelajaran guru sebagai fasilitator yang dituntut untuk untuk lebih
kreatif dalam menyampaikan materi pembelajaran di kelas. Pemanfaatan media dalam
pembelajaran akan sangat berpengaruh terhadap daya pemahaman siswa. Pemakaian media
pembelajaran dalam proses belajar mengajar dapat membangkitkan minat dan keinginan yang
baru, membangkitkan motivasi dan rangsangan kegiatan belajar, dan bahkan membawa
pengaruh-pengaruh psikologis terhadap siswa. Media pembelajaran yang digunakan guru
dalam proses pembelajaran yang dilakukan harus dapat mendukung ketercapaian kompetensi
yang telah ditetapkan. Faktor yang harus diperhatikan dalam pemilihan media di antaranya
adalah kesesuaian materi, keefektifan, dan kesesuian dengan sistem pendidikan yang berlaku.
Oleh karena itu seorang guru harus dapat memilih maupun membuat media pembelajaran yang
tepat bagi siswa. Media pembelajaran dapat berupa alat peraga, alat simulasi, gambar, animasi,

audio, dan media lainnya.



Dengan pemilihan penggunaan media pembelajaran yang tepat, siswa akan lebih
termotivasi dalam belajar sehingga dengan mudah mengikuti pembelajaran jika pembelajaran
berada dalam suasana yang menyenangkan. Dengan adanya pembelajaran yang menyenangkan
dan bebas dari tekanan, siswa akan lebih mudah memahami materi pelajaran yang disampaikan
oleh guru. Salah satu media yang dapat digunakan dalam proses pembelajaran salah satunya
adalah media video. Video merupakan salah satu jenis media pembelajaran yang berbasis

audiovisual yang merangsang berfungsinya indera pendengaran dan indera penglihatan.

Daryanto (2015:88) menyatakan bahwa, “Media video dapat dimanfaatkan dalam
program pembelajaran karena dapat memberikan pengalaman yang tidak terduga kepada
siswa.” Media pembelajaran berbasis video juga dapat membantu siswa meningkatkan
pemahaman, menyajikan data dengan menarik, terpercaya, memudahkan penafsiran serta

memperoleh informasi.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di MA DDI Lil-Banat Parepare kelas XI,
kegiatan proses belajar mengajar yang dilakukan guru yaitu menggunakan pembelajaran
dengan metode ceramah dan hanya berupa manual tanpa menggunakan media tambahan berupa
media pembelajaran video (audiovisual). Dalam menyampaikan materi bahasa Inggris guru
hanya menjelaskan sesuai dengan apa yang ada pada buku ajar yang digunakan. Keadaan
seperti ini menyebabkan kurang optimalnya pembelajaran sehingga siswa menjadi kurang aktif

dalam proses pembelajaran. Guru masih kurang memanfaatkan sarana dan prasarana yang ada.

Hal ini terjadi karena pada saat proses pembelajaran pendidik belum dapat
mengoptimalkan teknologi yang ada untuk mewujudkan sebuah pembelajaran yang melibatkan
media pembelajaran berbasis teknologi. Hal tersebut terjadi karena beberapa hal seperti
terdapat beberapa peserta didik belum memiliki alat komunikasi sendiri, peserta didik sulit
untuk mengakses internet dikarenakan sulitnya jangkauan internet. Dengan keadaan yang
seperti telah dipaparkan diatas akan menimbulkan beberapa kesulitan yang dialami siswa
khususnya dalam aktivitas membaca antara lain: (1) Siswa sulit memahami isi cerita yang telah
dibaca sehingga siswa kurang mampu menjawab pertanyaan yang berhubungan seputar isi
bacaan, (2) Siswa sulit menemukan pikiran pokok di tiap paragraf cerita, dan (3) Siswa
mengalami kesulitan dalam menyimpulkan isi suatu cerita menggunakan kata-kata sendiri
menjadi sebuah kalimat utuh (Anzar & Mardhatillah. 2017).

Jika permasalahan tersebut terus berlanjut maka perlu dibuat alternatif solusi yang
dianggap efektif dan inovatif dalam mengatasi keterbatasan tersebut dalam proses



pembelajaran. Solusi yang dapat ditawarkan dengan mengembangkan media video animasi
berorientasi membaca pemahaman dengan metode demonstrasi. Metode demonstrasi berbasis
video diharapkan dapat memudahkan guru dalam menyampaikan materi. Pembelajaran juga
menjadi lebih menyenangkan karena adanya visualisasi dibandingkan dengan hanya membaca
buku, mencatat dan mendengarkan ceramah dari guru. Dengan metode demonstrasi berbasis
video, siswa dapat secara langsung mengamati proses terjadinya sesuatu, berpikir kritis, serta
mampu menarik kesimpulan dan diharapkan siswa termotivasi untuk dapat membuktikan
kebenarannya secara langsung baik dalam kegiatan praktik di sekolah maupun di luar sekolah.
Oleh karena itu metode demonstrasi berbasis video yang bersifat stimulus dan diharapkan dapat

meningkatkan pemahaman dan hasil belajar siswa dari sebelumnya.
Pengertian Kemampuan Membaca

Menurut tarigan (2008), membaca adalah suatu roses yang dilakukan serta
dipergunakan oleh pembaca untuk memperoleh pesan yang hendak disampaikan oleh penulis
melalui media kata-kata/bahasa tulis. Dalam hal ini, membaca adalah suatu usaha untuk

menelusuri makna yang ada dalam tulisan.

Menurut Damaianti (dalam Dalman 2013:6) mengemukakan bahwa membaca
merupakan hasil interaksi antara persepsi terhadap lambing-lambang yang mewujudkan bahasa
melalui keterampilan berbahasa yang dimiliki pembacadan penegtahuannya tentang alam
sekitar. Sedangkan menurut Klein, dkk. (dalam Dalman 2013:6) mengemukakan bahwa
membaca merupakan suatu proses. Maksudnya adalah informasi dari teks atau pengetahuan
yang dmiliki oleh pembaca mempunyai peranan yang utama dalam membentuk makna.
Berdasarkan beberapa definisi tentang membaca yang telah disampaikan di atas, dapat
disimpulkan bahwa membaca adalah proses perubahan bentuk lambing/tanda/tulisan menjadi

wujud bunyi yang bermakna.

Di sekolah, pembelajaran membaca perlu difokuskan pada aspek kemampuan
memahami isi bacaan. Siswa perlu dilatih secara intensif untuk memahami sebuah teks bacaan,
maksudnya siswa tidak hanya membaca dan menghafal isis bacaan saja, melainkan memahami
apa yang telah dibaca. Dalam hal ini, peran guru sangat besar pengaruhnya terhaadap

kemapuan siswa dalam memahami isis bacaan.

Guru sebaiknya mengajarkan kepada siswa tentang strategi, metode, dan teknik

membaca yang baik sehingga siswa mampu memahami isi bacaan dengan baik pula. Begitu



juga halnya dengan ujian keterampilan membaca, sebaiknya ujian tersebut lebih ditekankan

pada kemampuan memahami isi bacaan.

Apabila siswa dapat menyampikan kembali isi bacaan yang dibacanya baik yang
tersurat maupun tersirat dan mengemabangkan gagasan-gagasan pokok bacaan dengan
kreatifitasnya baik secara lisan maupun tertulis. Hal ini berarti siswa tersebut benar-benar
memahami isi bacaan. Disinilah peran guru sangat diharapkan untuk dapat menemukan

berbagai ide kreatif dalam mengajar agar siswa mampu memahami isi bacaan yang dibacanya.

Kurangnya perhatian dan minat belajar membaca siswa sangat mempengaruhi proses
pemahaman dalam materi, untuk dapat menjalin hasil belajar yang baik, maka siswa harus
mempunyai perhatian dan minat membaca terhadap materi yang sedang dipelajari. Jika bahan
pelajaran tidak menjadi perhatian siswa, maka akan timbul kebosanan, dan kurangnya minat

belajar.

Sebagai seorang guru, harus menguasai cara-cara mengajar yang tepat dan efisien
secara selektif untuk para siswa agar proses pembelajaran dapt tercapai secara maksimal.
Metode mengajar itu sangat mempengaruhi belajar, khususnya membaca. Apabila metode
pembelajaran membaca tidak mendapat variasi, misal hanya ceramah saja dan bergantung pada
teks di atas kertas, maka siswa menjadi bosan, mengantuk, pasif, dan hanya membaca saja
tanpa memahaminya. Salah satu metode dan cara mengajar yang efektif adalah dengan
penggunaan media pembelajaran. Media pembelajaran dapat membantu guru dalam

menyampaikan materi didalam kelas.
Media Pembelajaran Berbasis Video

Media merupakan salah satu komponen komunikasi yaitu sebagai pembawa pesan dari
komunikator menuju komunikan (Criticos, 1996). Berdasarkan definis tersebut, dapat
dikatakan bahwa media pembelajaran merupakan sarana perantara dalam proses pembelajaran.
Kata media berasal dari bahasa latin, yang bentuk tunggalnya adalah medium. Dalam hal ini
pengertian media dibatasi dalam dunia pendidikan saja, yakni media yang digunakan sebagai

alat dan bahan kegiatan pembelajaran.

Media pembelajaran berfungsi untuk meningkatkan perhatian (attention) siswa,
memperoleh dan menggunakan bentuk-bentuk representasi yang mewakili objek-objek yang
dihadapi, meningkatkan dan mengembangkan imajinasi siswa, memotivasi siswa sehingga

terdorong untuk melakukan kegiatan belajar sehingga tujuan pembelajaran tercapai. Media



pembelajaran diharapkan akan tercapainya suatu hasrat atau tujuan yang dapat menjadi
motivasi melalui guru ke dalam diri siswa. Salah satu pemberian harapan itu yakni dengan cara

memudahkan siswa dalam belajar, bahkan yang dianggap lemah sekalipun.

Menurut Rusman, dkk (2013:63) ditinjau dari jenisnya, media pembelajaran dapat
dibedakan sebagai berikut: a) Media visual b) Media audio ¢) Media audio-visual d) Media
penyaji e) Media objek. Media yang dipilih dalam hal ini adalah menggunakan jenis media
audiovisual atau media yang dapat dilihat dan didengar (video), karena video mampu menarik
antusias siswa. Bentuk gambar atau visualisasi dapat lebih menarik untuk diperhatikan. Siswa
dapat mengikuti pembelajaran sebagai sebuah hiburan sehingga dapat mengurangi tekanan

dalam belajar.

Menurut Daryanto (2010:86) video merupakan suatu medium yang sangat efektif untuk
membantu proses pembelajaran, baik untuk pembelajaran masal, individu, maupun
berkelompok. Pada pembelajaran yang bersifat masal manfaat video sangat nyata. Visualisasi
ataupun tulisan pada papan tulis ukurannya tetap, tidak dapat diperbesar atau diperkecil. Akan
tetapi, ukuran tampilan video sangat fleksibel dan dapat diatur sesuai dengan kebutuhan, yaitu
dengan cara mengatur jarak antar layar dan proyektor. Media adalah segala sesuatu yang
memungkinnkan sinyal audio dapat dikombinasikan dengan gambar bergerak secara
sekuensial. Program video dapat dimanfaatkan dalam program pembeljaran karena dapat

memberikan pengalaman yang tidak terduga kepada siswa.

Media video diharapkan dapat meningkatkan perhatian siswa terhadap kegiatan
membaca. Video yang terdiri dari gambar bergerak dan audio yang menarik dapt dijadikan
sebagai penunjang cerita dalam teks bacaan yang sedang dibaca. Pandangan siswa tertuju pada
video, sehingga guru dapat memantau dan mendampingi secara maksimal kegiatan membaca
serta melihat kemampuan membaca masing-masing siswa, dengan cara memberikan waktu
atau timer dalam membaca yaitu 150 menit kata permenit dan memberikan soal setelahnya

untuk menghitung berapa persentase siswa dalam memahami isi bacaan.
METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan penelitian kelas dengan metode eksperimen semu (quasi
eksperiment) dimana terdapat dua kelompok yang digunakan untuk penelitian. Desain
eksperimen yang digunakan dalam penelitian ini berbentuk desain kelompok pre-test dan post-

test dengan kelompok kontrol (Pretest-Posttest Control Group Design).



Waktu dan Tempat Penelitian

Penelitian dilakukan di MA DDI Lil-Banat Parepare, untuk mencoba mengetahui
pengaruh media pembelajaran berbasis video terhadap kemampuan membaca bahasa inggris

siswa.
Subjek Penelitian

Subjek penelitian adalah siswa kelas X1 yang berjumlahkan sebanyak 40 orang siswa
yang terbagi dalam dua kelas yakni kelas XI IPS sebanyak 18 orang siswa untuk kelas kontrol
dan kelas X1 IPA sebanyak 22 orang siswa untuk kelas eksperimen. Karakter siswa sebagian
besar pasif terhadap proses pembelajaran namun terkadang mereka ribut dan bermain-main

dengan teman sebangkunya.
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Hasil Penelitian

Hasil pre-test menunjukkan bahwa kemampuan membaca siswa di kelas control sebesar
64,94% dengan jumlah soal berjumlah 10 item sedangkan untuk kelas eksperimen berjumlah
65,88% dari 10 butir instrument penelitian. Dari hasil pre-test kelihatan bahwa kemampuan
kedua kelompok baik control dan eksperimen memiliki kemampuan yang hampir sama. Dari
rata-rata kemampuan awal membaca dapat dilihat bahwa kemampuan tersebut masih sangat
kurang. Karena itu, peneliti mencoba membuat suatu variasi pembelajaran demi meningkatkan

kemampuan yang mereka miliki.

Berdasarkan data yang diperoleh dari lapangan, bahwa tujuan dari penerapan
pembelajaran dengan menggunakan media video di MA DDI Lil-Banat Parepare, yakni dapat
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa. Selain itu, penggunaan media video
bagi siswa akan membantu perkembangan dimensi sosial, emosi, kognitif, dan terutama

bahasa.

Media video memiliki kelebihan sebagai media, metode, sekaligus pengalaman yang
tak terduga untuk mengembangkan pikiran dan pendapat siswa, memperjelas hal-hal yang
abstrak dan memberikan gambaran yang lebih realistik yang bermanfaat untuk membantu
meningkatkan kemampuan membaca siswa. Pemilihan video dalam pembelajaran tentu harus

disesuaikan dengan tujuan pembelajaran.



Dari hasil penelitian yang dilakukan peneliti terhadap responden dapat dijelaskan
bahwa penerapan pembelajaran dengan menggunakan media video di MA DDI Lil-Banat
Parepare sangat tepat untuk membantu kemampuan membaca pemahaman siswa. Hal ini

dilakukan sesuai dengan tujuan dan tema pembelajaran yang ditetapkan oleh pengajar.
Kesimpulan

Proses pembelajaran yang dilakukan melalui permainan media video bertujuan untuk
mengetahui bagaimana proses pembelajaran dengan menggunakan media video dapat
meningkatkan kemampuan membaca siswa dengan metode yang variatif sehingga membuat
siswa tertarik dan tidak merasa bosan. Pembelajaran dengan menggunakan media video dapat

meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa.

Penggunaan media video dalam meningkatkan perkembangan kemampuan penguasaan
membaca siswa dibandingkan dengan pembelajaran konvensional menunjukkan perbedaan
yang signifikan. Pembelajaran menggunakan media video dapat dijadikan sebuah
pembelajaran dan bahan masukan pembelajaran dan pengembangan kemampuan membaca
pemahaman siswa sesuai. Pembelajaran berbasis video menjadi media yang menarik dalam

proses mengembangkan kemampuan membaca pemahaman siswa.
Saran

Berdasarkan hasil penelitian pembelajaran dengan menggunakan media video di kelas
X1 di MA DDI Lil-Banat Parepare maka peneliti memberikan saran dalam penelitian ini
sebagai berikut:

1. Bagi guru, diharapkan media video dapat dijadikan masukan atau alternatif dalam
mengajar serta mengoptimalkan penggunaan video yang ada sebagai media
pembelajaran yang menarik di dalam kelas.

2. Bagi kepala madrasah, diharapkan dapat memfasilitasi penggunaan video serta
menjadikan video sebagai sarana dalam mengajar yang efektif guna memperbaiki
kualitas dan mutu pendidikan.

3. Bagi peneliti lain, diharapkan dapat mengembangkan dan memberi masukan serta

bahan pertimbangan dalam penelitian selanjutnya.
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